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Megujuld ismeretek az
energiahatékonysagrol

A modern tarsadalom és gazdasadg egyre névekvs energiaigényének kielégitése mi-
att Foldink eréforréasai jelent8s mértékben kimeriltek és kdrosodtak. A tdlzé ener-
giafogyasztds miatt nemcsak a j6v8 nemzedékek biztonsédga keril veszélybe, hanem
a Fold allapota is, ezért egyre nagyobb hangsulyt kap a fenntarthaté fejlédés és a
kérnyezettudatossag.

Kérnyezettudatos tarsadalomrdl akkor beszélhetlink, ha annak tagjai termel&ként és
fogyasztoként egyarant tudatdban vannak cselekvésik kérnyezeti hatésaval.

Mit nevezink meguUjulé energiaforrasnak?

Minden olyan energiahordozd, kdzeg, természeti jelenség, melybdl energia nyerhetd ki, és
annak ellenére, hogy hasznéljuk, Gjbdli kialakulasuk emberi 1éptékkel is mérhetd. A meg-
Gjuld energia révid idén belll Ujratermel8dik, és folyamatosan rendelkezéstinkre all.

Ezen energiaforrédsok hasznéalatdval azemberiség éltal kibocsétott kdrosanyag meny-
nyiségének csdkkenése érhetd el.

A legfontosabb megujulé energiaforrasok:
* biomassza (bioetanol, biodiesel),
e geotermikus energia,
* napenergia (napkollektor, napelem),
e szélenergia,
e vizenergia (drapély-energia, hulldm energia).

A megujulé energiaforrasokkal szemben a nem megujulé energiaforrasok (fosszilis)
olyan természeti eréforrasok, melyek djratermel8dése évmillidkat vesz igénybe. Korla-
tozott mértékben lelhetdk fel, kitermelésiik id6vel kéltségessé, felhasznéalasuk kornye-
zetterhel8vé valik. Ide soroljuk a készenet, a kdolajat, a féldgézt, a propan-butan gazt.
Ezen anyagok hasznélata olyan kéaros folyamatokért tehetd felel8ssé, mint leveg8szeny-
nyezés, vizszennyezés, globalis felmelegedés és a globalis energiagondok.



Nézzuk meg, hogy hazankban
melyek a jellemz6 megujulo
energiaforrasok!

1. Biomassza

v
A biomasszéaba tartoznak az olyan névényi vagy i

allati eredetl hulladékok és a szennyviz is, me-
lyekbdl energiat lehet nyerni. & 4
A ndvényi eredetl biomasszak szarmazhatnak: @
* mez8gazdasagi melléktermékekbdl, BIO
e erd8gazdalkodasi- és faipari hulladékbdl, (TS @_ {\

e energetikai céllal termesztett ndvényekbdl
(cukorrépa, akac). ,’

A biomassza elégetése gdzkazdnokban torté-
nik. Az ott keletkezd g&z a turbina megforgatasa-
val mikodésbe hozza a villamosenergiat termeld
generatort. Hasznositasa lehetséges az élelmiszertermelésben, a takarmanyozasban, az
energetikai hasznositasban és az agréripari termékek alapanyaggyartaséban.

Elényok:
e Szénsemleges energiaforrds (a tlzel8anyag elégetésekor pontosan annyi szén-
dioxid kerUl a légkérbe, amennyit a névény a fejlédése soran megkotott).
e Bevételi forras az erdé- és mez8gazdasagbdl él8k szamara.
Hatranyok:
* A biomassza el8éllitdsa a mez8gazdasagilag hasznosithaté terlleteken torténik, ez-
altal csokken az élelmiszertermesztés terilete.
* A biomassza-erémivek kialakitédsa koltséges.

2. Napenergia

Foldink kimerithetetlen energiaforrasa. A nape-
nergiat aktiv és passziv médon hasznélhatjuk.

Passziv:
e épitészetben (éplletek tdjolasa, minél tobb
napfény jusson a lakotérbe).
Aktiv:
* napkollektorok (a melegvizellatast biztositja),
* napelemek (elektromos aramot termel).




- A napelemcelldk fotovoltaikus elemek segitségével a fénysugarzas energijat villa-
mosenergiava alakitjak at.

- A napelemcelldba érkezd sugérzas elnyel8dik, mellyel szabad elektronokat gene-
ral. A napelem egyik alkotéelemében (a sziliciumrétegben) és az alatta elhelyez-
kedd kozvetitérétegben elektromos tér keletkezik, s 1étrejon az elektromosség a
felszabadult elektronok mozgéasra kényszeritése kévetkeztében.

A lakossagi napelemes rendszer kiépitésével fedezheti haztartdsa energiaszikség-
letének egy részét, vagy elSfordulhat az is, hogy a sajat villamos energia fogyasztaséaért
nem kell fizetnie.

Elényok:
* A Nap energidja ingyenes.
o Altala gyakorlatilag teljesen kivalthaté az dramszémla.
e Alacsony karbantartési koltség, hatékony, gyorsan fejl8dé technoldgia.
Hatranyok:
e Hosszl tdvon megtérild befektetés.
e |dgjarasfiggd.
e Helyigényes.
* A panelek gyértésa kérnyezetterheld, de hatasuk joval csekélyebb, mint a hagyoma-
nyos energiahordozdk esetében.

3. Szélenergia

A szélenergia a szél mozgési energidjabal
szarmazik, melybdl mechanikai és elektro-
mos energia keletkezhet. A szélerém(ivek
mikédését a rajtuk taldlhatd szélkerék
vagy széllapat mozgésa biztositja, a la-
pat mozgéasaért pedig maga a szél felel,
melyeket generatorokhoz kapcsolnak,
s forgasuk kozben termelédik az aram.
A szélmotorokat a mez&gazdasagban viz
szivattylUzdsara, itatasra és Ontozésre is
egyarant hasznélhatjdk, és jél ismerjik a
szélmalmok gabonadrlésére vonatkozd
torténeteket is.

Elényok:
e A szél sosem fogy el, ingyen van.
o Koltséghatékony telepités, biztonsdgos lzemeltetés.
e Jelenléte nem zérja ki a mez6gazdasagi tevékenységeket az adott teriileten.

Hatranyok:
e Helyhez kotott telepités (ahol sokat fuj a szél és megfelel§ a szél eréssége is).
* A sajat rendszer kiépitése koltséges, nincs ra rendszeresitett allami tdmogatas,
a megtérilési ideje magas.



4. Geotermikus energia

A geotermikus energia tulajdonképpen a F&ld sajat energidja. Lényegében, ahogy a
Fold belseje felé haladunk, a hémérséklet ndvekszik, s ha az ott talédlhaté olvadt kézetek
afelszin kozelébe kerlilnek, akkor hét juttatnak a fels6bb rétegekbe. A felszin alatti vizek
pedig ennek hatasara bizonyos helyeken felmelegednek, ez pedig geotermikus ener-
giaforrasként hasznosithatéva vélik pl. az elektromos energiatermelésben. A foldben
térolt hGenergia kinyerése hdszivattyu segitségével torténik.

Elényok:
* M(ikodése kdzben nincs kdrosanyag kibocsatas.
e Alacsony Uzemeltetési kdltség.
e Flteni és hiteni is tudunk vele.

Hatranyok:
e Lassan megtérils, koltséges beruhazas.
e Uzemeléséhez és a hé széllitdsdhoz dram szikséges.




Vizsgaljuk meg az okologiai
labnyomunkat!

Az 6koldgiai labnyom azt hivatott feltarni, hogy mennyire hasznaljuk fel a Féld javait egy
adott tarsadalom életszinvonaldnak fenntartdsdhoz a termd&fold, viz, levegd, ipari javak,
élelmiszerel8allitas, hulladékkezelés tekintetében.

Internetes kalkuldtorok segitségével mi magunk is kiszamithatjuk sajat haztartasunk,
életvitelink dkoldgiai labnyomat.

Néhany lépés

a kornyezet- és
energiatudatos életmod
felé...

LT

Az aldbbi pénztércakiméld gondolatokkal BlioBofyhist
segitink elindulni, hogy hogyan takaré-
koskodhatunk az energiaval:

1. A haztartasban

e Vaséaroljunk helyi és magyar terméket.
A termékekkel a hazai gazdasagot ta-
mogatjuk, s a termékek révidebb utaz-
tatasa is joval kdrnyezetkimél&ébb.

e Biotermékek véaséarldsakor nem terheljik a szervezetlinket mesterséges
adalékanyagokkal.

e Termesszink sajat zoldséget, gyimdlcsot!

o Etelkészités esetén a gazlang ne érjen tul az edény szélén, ez ugyanis felesleges
energia- vagy gazfelhasznélashoz vezet.

o Azedénylefedésével az étel hamarabb elkésziil, amihez kevesebb energiaszikséges.

e Elektromos tlizhely hasznélatakor a f6zélap a felmelegités utan tovabbra is meleg
marad, ezért az étel elkészllte elStt hamarabb is lekapcsolhatjuk.

* Mosogatds, fogmosas kozben zérjuk el a csapot!

e Egy rovid zuhanyozads gazdasdgosabb, mint a kadfirds. Bénusz tipp: hasznal-
junk viztakarékos zuhanyfejet!




2.

3.

HUtésben, fitésben

A szigetelés biztositja a h@veszteség elkerilését.

Arnyékoldk hasznalataval csékkentheté nyaron a melegité hatés, télen a hideg
bearamlasa.

Ultessiink fakat!

Hideg téli napokon ne éllitsuk le teljesen a flitést, mert a lehilt helyiségek felf(itése
id3- és energiaigényes; pl. a hosszu ideig tartd szell8ztetéssel leh(itott helyiségek
Gjrafiitése.

Ne takarja el, vagy fedje le a f(itStestet!

A f(itStest rendszeres és alapos tisztitasa energia-megtakaritassal jar.

Kerdljik a felesleges flitést. Mar 1 °C hémérséklet-csékkentés is komoly energia-
megtakaritds. A komfortérzetet méar 20-21 °C is képes biztositani.
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vilagitasban és energiafelhasznalasban

Tartsuk szdmon az energiafogyasztasunkat! Ezzel tudatosan szabalyazhaté a felhasz-
nélt hé- és energiamennyiség.

Készilékek esetén az ,A” jelzés( a legtakarékosabb, mig a ,G" fogyasztja a legtobb
energiat. Az ,A+" és az ,A++" valtozatok tovdbbi energiamegtakaritasokkal jarnak.
Gépek vésarlasakor olyan eszkozdk kdzil valogassunk, amelyek viz- és energiataka-
rékos fél-programmal is rendelkeznek.

Uj vilagitotestek beszerzésekor az energiatakarékos és hosszu élettartami verzidkat
vélasszuk.

A leghatékonyabb a természetes fény adta lehet8ségek kihasznélasa.

Elektonikai eszkdzeinket ne hagyjuk készenléti tzemmaddban, az aktudlisan nem
hasznalt t6ltét is mindig hizzuk ki a konnektorbdl, ezzel is spérolhatunk.



Ne feledjik, minden egyes lépés,
apro valtoztatas szamit!

A dontés a keziinkben van,
éljunk a lehetdséggel!

Készilt: az ,Energia ABC Eger térségében” cimd,
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